
婴幼儿发展引导员（育婴员）职业简介

一、职业名称

婴幼儿发展引导员（育婴员）

二、职业定义

在 0~3 岁婴幼儿家庭从事婴幼儿日常生活照料、护理和辅助早期成长的人

员。

三、主要工作内容

从事的工作主要包括：（1）婴幼儿喂养、进餐与食品制作；（2）营养配餐与

食谱编制；（3）环境创设与清洁消毒；（4）特殊婴幼儿保健与常见症状与护理；

（5）预防伤害与急救；（6）健康指导与心理行为观察；（7）动作发展指导；（8）

语言能力和认知能力、社会性（情感）能力培养；（9）分层、分类指导及业务培

训。

四、职业等级

本职业共设三个等级，分别为:五级/初级工、四级/中级工、三级/高级工。
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