
欢乐韵律，活力飞扬！奉贤区幼儿韵律操比赛举行

5 月 16 日，“七彩校园 快乐成长”奉贤区第八届学生活动节“开伦杯”

青少年体育系列赛韵律操比赛在奉贤中学体育馆举行。来自区 48 所幼儿园，710

名幼儿齐聚一堂，欢快的舞姿，伴随活泼的韵律，呈现了一场精彩赛事。

本次比赛由奉贤区教育局主办，奉贤区青少年活动中心承办，奉贤区青少年

体艺科协会协办，上海开伦投资集团有限公司支持，是区内首次组织幼儿体育重

大赛事。区教育工作党委委员、教育局副局长陈颖婕出席活动，区教育局学前教

育科科长冯煜华、区教育局体卫艺科负责人顾佳琦到现场观看赛事。

比赛邀请华东师范大学教授、国际体联专家、健美操、啦啦操国际级教练、

国际级裁判，街舞国际级裁判周燕为裁判长，华东师范大学教师、上海市青年文

学艺术联合会音乐舞蹈委员会委员周婷，WDC 世界舞蹈总会国际评审、考试官吴

祥克，区青少年活动中心艺教管理部部长赵萍，明德外国语小学韵律操、啦啦操

教练王冬香担任本次比赛评委。



赛前各支参赛队认真准备积极备战，比赛中所有参赛队员着装鲜艳整齐整齐，

队伍队形调动变换有序，参赛队员情趣饱满，充满朝气和活力，反映阳光体育运

动特色，体现出阳光乐观、积极向上，同时具有新时代感，充分展现少儿活力风

采的韵律操.

本次比赛，不仅发展了幼儿的基本动作，提高了幼儿动作的协调性、灵活

性，培养了幼儿的竞争意识和团队精神及集体荣誉感。经过激烈的现场竞技，评

委现场讨论评分，最后评选出了一等奖 7名，二等奖 9名，三等奖 12 名。
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