
嗨爸萌娃手牵手，欢欢喜喜闹元宵

2021，“嗨爸萌娃”扬帆起航了！

为助力 03亲子家庭尽享童年快乐，增进亲子情感，携手宝贝成

长，松江区学前教育科携手托育中心和学前教育男教师团队倾力打造

松江区“嗨爸萌娃乐翻天”亲子科学育儿品牌。2021 年 2 月 24 日星

期三上午 9点半，由男教师共同参与的“嗨爸萌娃”第一期线下活动

——“嗨爸萌娃手牵手，欢欢喜喜闹元宵”在区托育中心开展活动。

农历正月十五是一年中第一个月圆之夜，是中国的传统节日之一

——“元宵节”。在这个特别的日子里，活动以一段热热闹闹的跳龙

舞打开了序幕。

小朋友们在男教师和爸爸们的带领下一起跳起了龙舞。蹦蹦跳跳，

好不快乐！

龙舞热身结束，先来看看男教师和爸爸们的舞龙表演吧！

哇！长长的龙长着大大的嘴巴！好威风嗷！

https://baike.baidu.com/item/%E6%9C%88%E5%9C%86%E4%B9%8B%E5%A4%9C/558744


除了有趣的跳龙舞和精彩的舞龙表演外，还有好多精彩纷呈的传

统民俗活动哦

1.搓汤圆

小手搓一搓、大手捏一捏，汤圆做好啦！

请你看一看，我的汤圆圆不圆！



“汤圆”圆滚滚，池里转圈圈。拿起小漏勺，一起捞“汤圆”！

2.捏泥人

小手动一动，泥人变出来！

宝宝小手巧，也来做泥人！

.剪窗花



一张小红纸，一把小剪刀，小手动一动，变出小动物。

4.猜灯谜

漂漂亮亮小灯笼，下面挂着小灯谜。宝宝们，快来猜一猜，猜对



了就有小惊喜等着你哦！

5.放“烟花”

彩球杯中放，杯子手中拿。杯底小球轻轻拉，彩色“烟花”空中

绽。哇，“烟花”真漂亮呀！

揣好小奖品，小脸笑嘻嘻，欢欢喜喜回家啦！

通过本次活动，不仅丰富了宝宝和家长们于对“元宵节”的认

识，弘扬了民族文化，同时在游戏中感受到传统节日所带来的快乐，

密切了亲子关系，展现了区科学育儿的独特风貌，“嗨爸萌娃”一起

共迎元宵，欢度佳节！
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